IEIZ -Feiertag am Mittwoch, den 01. Mai 


: Mittwoch, 24.04. bis Sonntag, 28.04.24 
Zustellung: Donnerstag, 02.05. 


HI 


ù Indonesien, eine auBergewôhnliche Fruchtquelle! 


Die Grôke Indonesiens, sein tropisches Klima und die Tatsache, dass es sich um einen Archipel 
handelt, verleihen dem Land den Rang des zweitgrôfiten Biodiversitätsgebiets der Welt. Aus 
diesem Land, das aus vielen üppigen Inseln besteht, importieren wir einzigartige Spezialitäten, 
darunter die Kopyor-Kokosnuss, eine Kokosnuss der besonderen Art, deren zartes, wohls- 
chmeckendes Fleisch sich mit dem süfen Saft vermischt, um die Sinne zu erfreuen. Auch viele 
andere kôstliche Früchte sind hier zu finden. Wir bieten Dir die Kobrafrucht Pondoh an, die süf 
und knackig ist. Wir haben auch gekeimte Kokosnüsse und Kenari-Nüsse im Angebot. Nicht 

zu vergessen auch die Sapotillen, die an ein Karamelldessert erinnern, und die diesjährige 
Entdeckung, die uns ganz besonders freut: die exquisite und grofizügige Sapote Mamey mit 


ihren tausend Aromen. 
TT KW WT 


| Überraschungsge- 


F. mme — | schenk 
= wird bei jeder Bestellung 1} 


150 CHF’ 


beigelegt. 


*Porto nicht inklusive 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


Unseï Nchenanpet: 


MANGOSTANE 
AUS INDONESIEN 


Kleine weife Schnitze mit Waldfruchtgeschmack. 


- 27% 
ab 4 kg: 18,65 CHF/kg 
- 10% 


ab 2 kg: 23,00 CHF/kg 


AVOCADO HASS KLEIN 
AUS SPANIEN 


Eine kleine Avocado mit buttrigem Fruchtfleisch 


1845 CHFhkg 
- 30% 


ab 6 kg: 12,90 CHF/kg 


- 10% 
ab 3 kg: 16,60 CHF/kg 


D À La LATE 17,95 CHF/kg 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL AUS KAMERUN 
Diese beiden Mini-Bananen aus Kamerun haben A F 
einen angenehm zitronigen Geschmack. Man erkennt Î 

die Feige-Apfel-Banane an ihrem gleichmäfig À 

runden Profil, die Apfelbanane hat dagegen eher 

hervortretende Kanten. Geniefe diese beiden 

Bananensorten ruhig auch mit schwarz gepunkteter 

Schale. Ihr Aroma ist dann am intensivsten. 


Landesfrüchte und -gemüse 


EL Landesfrüchte 
5,95 CHF/125g Land  Einzelpreis 
Cherimoya Esp P 1590/g 


Heidelbeere 125g Esp S 595/5t. 
Japanische Mispel Esp P 1510/kg 


Ê 


Cherimoya 
Hervorragende Früchte mit . 
a Fruchtfleisch. Heidelbeere 
Tiefblau und auf den Punkt gereift. 


APRES 


TE 


Banane Canaries 


Reichhaltiger, ausgeprägter Pepino 
Geschmack. Leichtes und erfrischendes 
Fruchtfleisch. 
Gemüse 


Land  Einzelprei 


Fenchel la s 121049 Preissenkungen 

Gurke glatt, lang Esp s 1360/g en RS Ge 

Ingwer Per s 1860/kg : He ns _. 

Karotte Ita S 1215%g L É 

Knoblauch Esp s 1695/kg Frische Algen Einzelprei RUE 2875h8 18,90/kg 

Kurkuma Per s 1890/g 

Rote Beete rund Fra s 12159 Alge fr.Ramallo 250g Esp P 1205/5t. 

Stangensellerie Fra $s 1100/4g 

SüBkartoffel rosa Esp P 1095/g 12 15 CHF/ke 12.10 CHE/kg 
Topinambur Fra s 11104g Ê 


Land  Einzelpreis 


Kohlrabi grün Fra s 480/st. 


É 


»:-- 1 >» 
Karotte st 
Fenchel 
Genuss zum 
Anbeifen! Rund und sehr 
aromatisch. 


Exotische Früchte (:::: 
BEL 23,40 CHF/kg 


Ananas Cayenne 
Ananos Victoria 
Avocado Bacon 
Avocado Fuerte 
Avocado Hass 
Avocado Hass klein 
Avocado Reed 
Avocat Cocktail 
Banane Apfel 
Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Planta 
Banane Rosa 
Cherimoya 

Drups des Ülpalme 
Durian gesch.Gradoom 
Kakaoschote 
Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss Kopyor 
Kokosnuss reif 
Mango Ataulfo 
Mango Hayden 
Maracuja violet 
Pagode Light 
Palmnektar 350mL 
Papaya Spanien 
Pepino 

Pitaya gelb 

Sapote Amarillo 
Sapote Mamey 
Sapotille 


Maracuja violett 


Kann glatt oder runzelig verzehrt 
werden. 


Ananas Cayenne 


Bei voller Reife geerntet! 


23,10 CHF/Rkg 


Sapote Amarillo 


Reiches, nahrhaftes Fruchtfleisch mit 


Kuchengeschmack. 1780 CHF kg 


Banane Planta 
Volireif nimmt sie 
auBergewôhnliche 


Konfitüren-Aromen an. 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Camp 1725/kg 1639/kg ab 6kg 
Camp 1990/kg 1891/kg ab 6kg 
Esp P 1850/kg 1758/kg ab 4kg 
Esp P 1810/kg 1720/kg ab 4kg 
Esp P 1845/g 1753/kg ab 4kg 
Esp P 1845/g 1753/kg ab 4kg 
Esp P 1620/kg 1539/kg ab 4kg 
Esp P 1970/kg 1872/kg ab 4kg 
Camp 1795/kg 1705/kg ab 4kg 
Esp P 1505/kg 1430/kg ob 5kg 
Camp 1795/kg 17,05/kg ab 4kg 
Camp 1780/kg 1691/kg ab 4kg 
Camp 1800/kg 17,10/kg ab 4kg 
Esp P 1590kg 1511/kg ab 4kg 
Camp 2225/kg 21,14/kg ob 1kg 
Tha P 9745/%kg 9258/kg ab 2kg 
Camp 1845/kg 17,53/kg ab 2kg 
Ind P 2525/kg 2399/kg ab 3kg 
Ind P 2870/kg 2727/kg ab 2%kg 
Camp 1685/kg 1601/kg ab 4kg 
Mex P 2605/kg 2475/kg ab 4kg 
Mex P 2605/kg 2475/kg ab 4kg 
Esp P 2340/kg 2223/kg ab 3kg 
Tha P 2395/kg 2275/kg ab 4kg 
Ind P 995/5.  945/St. ab 45t. 
Esp P 1735/kg 1648/kg ab 4kg 
Esp P 1485/kg 1411/kg ab 3kg 
Equ P 3240/kg 3078/kg ob 3kg 
Camp 2310/kg 2195/kg ab 2kg 
Ind p 317049 3012/kg ab 3kg 
Ind P 2640/kg 2508/kg ab 3kg 


18,10 CHFIkg 


Avocado Fuerte 


Zurzeit besonders cremig! 


ilpf 
Heilpflanzen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Johannisbrot 250g Esp P 525/St.  499/Stab 195. 
Kass.Fistu.gesc.220g And P 1295/5t. 1230/Stab 1051. 


Kassia Fist. Stange 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 


Ind P 2660/kg 2527/kg ab 3kg 
Per P 2510/kg 2385/kg ab 2kg 
Tha P 2950/kg 2803/kg ob 3kg 


23,95 CHF/kg 


Kokosnuss Pagode Light 


Exquisiter Saft umhüllt von 
zartem Fruchtfleisch. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


9,95 CHF/350ml 


22,95 CHF/ke 


A | 
| | \ 
| 
eme 
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Palmnektar aus Indonesien Salak Pondoh 
Ein 100 % natürlicher Nektar mit blumigem en  , 
Geschmack! 31,70 CHF/kg ’ 28,70 CHF/kg 


Sapote Mamey 


Grofzügige GrôBe mit cremigem Kokosnuss Kopyor 
Ein zartes Fruchtfleisch, das sich flockig 


herablôst. Kôstliches Aroma. 


orange-rotem Fleisch, ein 
auRergewôhnlicher Geschmack! 


26,40 CHF/kg 


25,25 CHFkg “ 


L3 
Sapotille Gekeimte Kokosnuss 
: : Zwischen dem Keim, dem Fleisch und dem 
Ihr Geschmack erinnert an Birne auf _ ‘ He : 
Katamell cremigen Film, der sie bedeckt, ist diese Nuss ein 
: bunter StrauB an Geschmacksrichtungen! 


5 


ÉTAT ROLE Cashew mit Haut 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferraduel 
Mandel Ferragnes 
Mandel Marcona 
Pekannuss 
Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Per P 2775%kg 2636/kg ob 5kg 
lra P 2385/g 2266/kg ob 5kg 
Cat P 1910/%kg 1815/kg ab 5kg 
Mex P 2495/kg 2370/kg ab 5kg 
lra P 3355%g 31,87/kg ob 3kg 
Esp P 143549 1363/kg ob 5kg 
Esp P 1425/4g 1354/kg ob 5kg 
Esp P 14459 1373/kg ob 5kg 
Esp P 2660/kg 2527/kg ab 5kg 
Esp P 3105/kg 2950/kg ab 5kg 
Fra p 2855/5t. 

Fra P 1665/g 1582/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch. 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Macadamia gesch.500g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pinienkern 500g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra P 1620/5. 1539/5t. ab 45t. 
Ind P 24655. 2342/St. ab 45t. 
Ind P 25355. 2408/St. ab 45t. 
lra p 13705. 1302/5t. ab 65t. 
Cat P 30905. 2936/5t. ab 25t. 
Cat Pp 1545/5t. 1468/5t. ab 45. 
Ind p 1455/5t. 1382/5t. ab 85t. 
Ira P 90. B65/St. ab 65t. 
Mex p 1480/5. 1406/St. ab 65t. 
Mex P 2960/St. 2812/St. ab 35t. 
Ha P 171055. 1625/St. ab 45. 
Per P 1205/5. 11,45/5t. ab 85. 
Esp P 3910/st. 37,15/St. ab 25. 
Esp P 2790/st. 26,51/St. ab 45. 
Bul S 8255. 7.84/St. ab 65. 


Zederkern 250g Rus P 1Z00/5t. 1615/5t. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra p 1210/5t. 11,50/Stab 1051. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Nori 100g 

Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 1305/5t. 1240/Stab 105t. 
P 1065/5t. 1012/Stab 105t. 
P 1280/5t. 1216/Stab 105t. 
P 1915/5t. 1819/Stab 105t. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2400/st. 2280/St. ab 6St. 
Esp P 196551. 1867/St. ab 651. 


Ihr feines rosa Häutchen verleiht 


24,65 CHF/500e 


ihnen ein besonders würziges Aroma. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Rundkornreis 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land 


Arg 
Fra 


ra 
Bul 


Einzelpreis 


P 1040pst. 
P 6455. 
P  G60/St. 
P Oost. 
P 8555. 
P 8355. 
P O30/5t. 
P 05/5. 
P 8955: 
p 1170/5t. 
S 8254. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropentr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


= 


Einzelprei 


P 296551. 
P 2870/5t. 
P 2855/5t. 
P 5665/5t. 
P11990/5t. 
P 465545. 
P 9305/5t. 


Die Vorzüge von 
Kürbiskernen! 


[a 


Unsere Kürbiskerne werden kalt getrocknet und 
ohne synthetische Produkte angebaut. Sie 
stammen von einer iranischen Sorte mit 
fabelhaftem Geschmack. Sie sind aufgrund 
ihres hohen Eiweifigehalts ein sehr nahrhaftes 
Nahrungsmittel und werden wegen ihres 
Gehalts an mehrfach ungesättigten Fettsäuren 
geschätzt, die das Herz und die Blutgefäfe 
schützen sollen. Sie sind auferdem eine 
hervorragende Quelle für Magnesium und die 
Vitamine À und E. 

Laut der Website wPasseport Santé» helfen 10 
g pro Tag, dank der Phytosterine im Samen, bei 
Harnwegsinfektionen und Beschwerden 
aufgrund einer gutartigen 
ProstatavergrôRerung. 

Quelle: https:/www.passeportsante.net/fr/ 
Solutions/PlantesSupplements/Fiche. 
aspx?doc=citrouille huile graines _ps 


1450 PAFNÈURE Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


9,90 CHF/250g 


11,25 CHF/250g 


Banane Gros-Michel getrocknet 


Eine Trockenbanane mit besonders 


eos 


Thymianhoni intensivem Aroma. 
Getrocknete Maulbeere ibn g se 
. Wie die Pflanze, von der er stammt, Honige im Glas 
Geschmack von Popcorn im hat dieser Honig ein markantes Land Eimzelpreïs.… Verpackungs- 
Honigmantel. Aroma. ï a , ginheit 
10, 95 CHF/500g Hüten sp P 1370/5t. 1302/St. ab 6st. 
= Eiche Esp P 1395/5t. 1325/5t. ab 65t. 
EE: S Gebirge Esp P 1370/st. 1302/St. ab 65t. 
… + Heide Esp P 1375/st. 1306/St. ab 65t. 
Trockenfrüchte : Kastanie Esp P 1435/st. 1363/5t. ab 6st. 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit Lavendel Esp P 1370/st. 1302/St. ab 65t. 
Ananos getr. 250g Camp 1175/St. 11,16/t. ab 65t. F ‘ H . kn Mandelbaum Esp P 1370/st. 1302/5t. ab 651. 
Aprik. kernlos 250g  Tur P Oo5/st. B60/St. ab 8st. eige honig getr ocknet Mispel Honig Esp P 1375/5t. 1306/5t. ab 651. 
Banane G.Michel 250g Camp 9aos. 9ar/st. «as. Sie trocknete am Baum, eine wahre Orange Esp P 1380/t. 1311/5t. ab 6st. 
Banane Planta 250g Camp Sos Bent ass. Delikatessel Rosmarin Honig Esp P T45ost. 1378751 ob6st. 
Drachenfr. rot 100g  ThaP 70/5.  665/Stab 1051. Pollen Thymian Esp p 1450/st. 1378/5t. ab 6st. 
Feige Honig Y2kg Esp P 1095/5t. 1040/Stab 1051. Land Einzelpre Wald Esp P 1370/st. 1302/St. ab 6st. 
Foige Persien 500g lra P 1615/5. 1534/Stab 105. Pollen Spanien 225g Esp P 1475 Zitrone Esp p 1370/st. 1302/5t. ab 6st. 
Feige w. C. dama Ÿ%k Esp P 11,20/5t. 1064/Stab 105t. à Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
5 j Pollen Spanien 450g Esp P 2950/st. 
Goji-Beere 250g Chi p 1580/st. 1501/5t. ab 85t. Datteln 
Land Ei is Verpackungs- 
+ a . : St. ab 4St. Wabenprodukte MR ES 
Drannisnrol 2309 Sp P SN 99/Stab TS Land Einzelprë Bahri tendre lra_P 3065kg 3065/kg ob 4kg 


Jujube getr. 225g Esp P 1305/st. 1240/St. ab 55. 
Kakao fermentier.250  Ind Pp 1095/st. 1040/5t. ab 45. 
Kakaobohne getr.200g Camp 875/5.  831/5t. ab 55t. 
Kakaotraube gtr.200g Camp 15/5. 869/St. ab 85. 


Barhi Iran 1kg lra P 2750/st. 2613/St. ab 55t. 
Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2380/5t. 2380/St. ab 5t. 
Deglet-N. Rispe 1kg  Alg P 2385/5t. 2266/5t. ab 55t. 
Halawi kristall. 1kg Cal P 335049 3350/kg ob 5kg 


Rohpropolis 15g Esp P 11,25/5t. 


. e 
Kaki getrocknet 200ÿ Esp p 1Soosi. 1425/5. abést. Sonstiges Helali kristall.1kg lra P 2740/St. 27,40/St. ob 55t. 
Kokos jung getr.100g  ThaP 730/5.  694/Stab 1051. Land  Einzelpreïs. Helali tendre lra_P 3075%g 3075/g ob 5kg 
Longon getroc. 100g  Thap 655/5.  622/5t. ab 65. A Khasoui 1kg lra_p 2940. 2940 ob 55 
Longon getroc. 500g  Tha p 32755. 31,11/5t. ab 25. Mobroom kg Ara P 2770iS1. 2632St. ab 5$t 


Mango Smaragd 250g Camp 1355/5t. 1287/t. ab 85. 
Maulbeeren w.250g ra P 1125/5t. 1069/Stab 1051. 
Papaya getrock. 250g Esp p 1350/5t. 1283/St. ab 45t. 


Medjool Jumbo 1kg Cal p 3800/st. 3800/St. ab 55t. 
Medjool krist.Likôr Cal p 3730/st. 354451. ob 551. 


nt Carla lluran  |Kôrperpflege A 
Pirsich getr. 250g la p Boss 765 ab8st ES Medjool soft 1kg Cal » She Jus as 
Rambutan getr. 100g  Thap Gas 646% bé | Ghassul fein 500g Mar Sos. Mozafati soft 1kg rap 2835pst. Pass ab 5St. 
Rosine braun S0g ra T&zos 1248 |Ghusulgroblkg Mar 17359 Mozufati soft krist. lra P 2635/%g 2505/%g ob 5tg 
Rosine Moscatel 500g Esp P 1290/5t. 1226/St. ab 45t. Tonerde g.Ilite 300 Fra P 7aofst. Piarom 1kg lra_p 320049 3200/%g ob 5ky 
Rosine sch. Shani %k ra p 1615/5t. 1534/5t. ab 45. Tonerde grob grün1k Fra P 130. Saffowi 1kg Ara p 28a0/sr. 2R/SE. a 5$t. 
Tamarinde sauer Per P 2510/kg 2385/kg ab kg Tube Ton.lllite 150g Fra 535 Sayer 1kg trop 25556. 2585/ cb5St 
Fimarinde süf Ty Tha ? 29509 780%ie bäig | TubeTon.llite400g Fra 13704 Segae 1kg Ara P 3180/S1. 3180/St. ab 5St. 
Testset getr.Früchte Fra p 2870. Shahani 1kg lra p 2295/5t. 21,880/St. ab 5St. 
Tomate getr. 250g Esp p 1395/5t. 1259/5t. ab 45t. Sukkari 1kg Ara p 2775181. 2636151. ob5$t. 

Sukkari soft 1kg Ara P 3390/5t. 3390/St. ob 55t. 

Testset Datteln Fra P 2965/5t. | 

Zahidi 1kg Ira P 3220/5t. 3220/5t. ab 5Sf. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte 1: 


1735 CHF/kg 


Mer 26,05 CHE/kg 


e 
Papaya aus Spanien 
Erinnert an ein Zusammenspiel von 
Aprikosen und roten Früchten. 


1 8,45 CHF/kg 


MANGO HAYDEN UND ATAULFO 


Zwei Mangos mit flammenden Farben und einem 
Kakaoschote fruchtigen Geschmack zwischen Pfirsich und Aprikosel! 
In ihren Bohnen steckt der 


Geschmack dunkler Schokolade. 


18,00 CHF/kg 


16,20 CHF/kg 19,90 CHF/kg 


Banane Rosa ictori 
Avocado Reed Die exotischste unter unseren ne “ions 
Reichhaltiges, leicht salziges us La a. Eine Sorte mit intensivem, puren 
Fruchtfleisch. * Geschmack. 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


Tel: +33 ()1 64602121 \Standardpauschale 16,95 CHF et DE ns ee Co 
itwoch bis Donnerstag: 16 bis | , , 
Uhr: Freitag bis Deus 16 bis 19 uhr) Postpauschale 18,25 CHF Bei Zahlungen am Postschalter werden |bestellservice@orkos.com 


Bankspesen in Hôk 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

S Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


